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Rank ΑΡ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. Time Gap ΠΟΛΗ- ΣΥΛΛΟΓΟΣ

  Men  

1 76 ΠΕΡΠΕΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1970 20:39.4 ΟΜΓ

2 89 ΤΑΡΑΜΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1982 20:40.7 1.3 ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ

3 86 ΣΟΥΠΙΑΔΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 1952 20:51.8 12.4 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ

4 102 ΜΠΕΚΑΣΙ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 1989 21:11.8 32.4 ΝΑΟΥΣΑ

5 151 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1964 21:18.8 39.4 ΣΔ ΒΕΡΟΙΑΣ

6 116 ΜΙΦΤΑΡΙ ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΟ 1997 21:19.3 39.9 ΝΑΟΥΣΑ

7 128 ΚΕΛΕΣΜΗΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2000 21:30.1 50.7 ΣΤΕΝΗΜΑΧΟΣ

8 98 ΤΣΙΩΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1970 21:40.6 1:01.2

9 57 ΛΙΟΛΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1998 22:11.0 1:31.6 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ

10 55 ΛΑΜΠΡΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1979 22:13.3 1:33.9 SATRAPISTAS-ΣΔΥΘ

11 78 ΠΕΡΤΙΟΥΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2001 22:25.5 1:46.1 ΛΟΥΤΡΟΣ

12 84 ΣΚΟΥΡΒΟΥΛΙΑΝΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 1981 22:26.7 1:47.3 ΟΥ ΚΡΗΤΗΣ

13 46 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1999 22:31.3 1:51.9 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ

14 69 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1964 22:36.7 1:57.3 ΣΔ ΒΕΡΟΙΑΣ

15 134 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1966 23:00.6 2:21.2 ΝΑΟΥΣΑ

16 122 ΓΚΟΥΛΑΞΙΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 1996 23:29.4 2:50.0 ΝΑΟΥΣΑ

17 79 ΣΑΜΑΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1995 23:45.7 3:06.3 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ

18 108 ΠΑΠΑΠΕΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1963 23:46.7 3:07.3 ΝΑΟΥΣΑ

19 40 ΓΡΟΠΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1987 24:02.2 3:22.8 ΣΚΥΔΡΑ

20 114 ΤΣΑΝΙ ΝΙΚΟΣ 1997 24:31.1 3:51.7 ΝΑΟΥΣΑ

21 152 ΚΑΙΣΑΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1970 24:56.8 4:17.4 ΝΑΟΥΣΑ

22 117 ΤΣΑΝΙ ΧΡΗΣΤΟΣ 1999 25:16.3 4:36.9 ΝΑΟΥΣΑ

23 168 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2000 25:26.4 4:47.0

24 83 ΣΙΩΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 1963 25:43.6 5:04.2 ΣΕΒΑΣ ΕΔΕΣΣΑΣ

25 146 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1976 25:45.0 5:05.6 ΣΕΒΑΣ ΕΔΕΣΣΑΣ

26 27 ΑΒΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2000 25:45.6 5:06.2 ΑΡΙΩΝΑΣ ΚΟΥΦΑΛΙΩΝ

27 97 ΤΣΑΧΟΥΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2000 25:58.9 5:19.5 ΣΔ ΒΕΡΟΙΑΣ

28 29 ΑΜΑΡΑΝΤΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1964 26:21.7 5:42.3 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

29 132 ΔΡΑΓΟΥΜΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1973 26:59.7 6:20.3 ΝΑΟΥΣΑ

30 56 ΛΙΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1998 27:09.8 6:30.4 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ

31 133 ΓΚΕΣΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ 1985 27:16.3 6:36.9 ΝΑΟΥΣΑ

32 38 ΓΚΑΝΤΟΣ ΘΩΜΑΣ 1945 27:26.2 6:46.8 ΣΕΒΑΣ ΝΑΟΥΣΑΣ

33 129 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1978 27:30.5 6:51.1 ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ

34 115 ΤΖΙΕΡΤΖΙ ΓΙΑΝΝΗΣ 1999 27:59.3 7:19.9

35 85 ΣΚΟΥΡΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 1977 28:17.2 7:37.8 ΣΔ ΒΕΡΟΙΑΣ

36 72 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1944 28:19.6 7:40.2 ΣΕΒΑΣ ΝΑΟΥΣΑΣ

37 105 ΓΕΩΡΓΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2000 28:23.8 7:44.4 ΝΑΟΥΣΑ

38 35 ΒΟΥΛΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1998 28:24.8 7:45.4 ΚΑΤΕΡΙΝΗ

39 107 ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 2001 28:25.2 7:45.8 ΝΑΟΥΣΑ

40 88 ΣΤΡΑΒΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1998 28:42.5 8:03.1 ΚΑΤΕΡΙΝΗ

41 149 ΚΟΥΡΟΓΕΩΡΓΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1969 29:24.6 8:45.2 ΣΚΥΔΡΑΙΚΟΣ
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42 156 ΛΕΝΤΖΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1995 29:45.3 9:05.9 ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑ

43 54 ΚΟΦΚΕΛΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 1995 29:56.6 9:17.2 ΝΑΟΥΣΑ

44 51 ΚΟΤΖΙΑΜΠΑΣΗΣ ΖΑΧΟΣ 1967 30:18.8 9:39.4 ΝΑΟΥΣΑ

45 41 ΓΩΓΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1973 30:45.2 10:05.8 ΝΑΟΥΣΑ

46 170 ΘΩΜΑΣΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 1999 30:50.3 10:10.9

47 47 ΚΑΛΑΪΤΖΗΣ ΘΩΜΑΣ 1980 31:22.6 10:43.2 ΝΑΟΥΣΑ

48 140 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2002 31:43.6 11:04.2 ΝΑΟΥΣΑ

49 127 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 2002 31:50.8 11:11.4 ΝΑΟΥΣΑ

50 113 ΤΣΑΝΙ ΜΑΡΙΟΣ 1992 31:56.6 11:17.2 ΝΑΟΥΣΑ

51 26 ΑΒΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2005 32:00.4 11:21.0 ΑΡΙΩΝΑΣ ΚΟΥΦΑΛΙΩΝ

52 131 ΜΙΓΓΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2001 32:05.8 11:26.4 ΝΑΟΥΣΑ

53 138 ΖΑΡΚΑΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2001 32:06.7 11:27.3 ΝΑΟΥΣΑ

54 142 ΜΑΝΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2001 32:07.3 11:27.9 ΝΑΟΥΣΑ

55 37 ΓΙΑΖΑΤΖΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 1974 32:14.4 11:35.0 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

56 165 ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1983 32:19.1 11:39.7 ΝΑΟΥΣΑ

57 167 ΚΑΣΤΩΡ ΑΓΓΕΛΟΣ 1983 32:24.9 11:45.5 ΕΠΙΣΚΟΠΗ ΝΑΟΥΣΑΣ

58 139 ΝΤΙΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2002 32:31.0 11:51.6 ΝΑΟΥΣΑ

59 143 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1961 32:40.1 12:00.7 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

60 30 ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1970 32:44.5 12:05.1 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ

61 73 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1969 32:47.8 12:08.4 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

62 153 ΤΣΙΛΗΣ ΘΩΜΑΣ 1967 33:09.6 12:30.2 ΝΑΟΥΣΑ

63 94 ΤΣΑΚΝΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ 1966 33:12.9 12:33.5 ΣΔΠ ΚΟΥΦΑΛΙΩΝ

64 52 ΚΟΥΖΛΑΚΙΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 1982 33:39.6 13:00.2 ΝΑΟΥΣΑ

65 135 ΚΑΡΑΜΙΧΟΣ ΘΩΜΑΣ 1960 33:45.7 13:06.3 ΝΑΟΥΣΑ

66 67 ΜΠΙΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 2000 34:58.2 14:18.8 2ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ

67 61 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ 1994 35:52.0 15:12.6 ΝΑΟΥΣΑ

68 28 ΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 1983 35:55.3 15:15.9 ΝΑΟΥΣΑ

69 101 ΧΑΤΖΗΔΗΜΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ 1994 36:01.6 15:22.2 ΟΜΓ

70 141 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2002 36:09.9 15:30.5 ΝΑΟΥΣΑ

71 87 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΦΩΤΗΣ 1987 36:42.3 16:02.9 ΣΚΥΔΡΑ

72 100 ΦΟΥΚΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 1987 36:43.2 16:03.8 ΣΚΥΔΡΑ

73 121 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1961 37:47.5 17:08.1 ΝΑΟΥΣΑ

74 53 ΚΟΦΚΕΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1967 38:30.9 17:51.5 ΝΑΟΥΣΑ

75 158 ΜΙΧΑΔΑΙΟΥΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 1970 39:31.7 18:52.3

76 25 ΑΒΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1969 39:37.9 18:58.5 ΚΟΥΦΑΛΙΑ

77 161 ΜΗΤΣΙΓΓΟΛΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1983 39:48.9 19:09.5

78 43 ΔΗΜΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1962 41:22.0 20:42.6 ΕΔΕΣΣΑ

79 120 ΑΛΜΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ 2002 41:41.7 21:02.3 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

80 66 ΜΠΙΛΙΟΥΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1973 43:44.1 23:04.7 ΝΑΟΥΣΑ

81 64 ΜΠΙΛΙΟΥΡΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 1939 43:45.0 23:05.6 ΝΑΟΥΣΑ

82 99 ΦΑΝΙΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ 1961 44:06.5 23:27.1 ΣΕΒΑΣ ΕΔΕΣΣΑΣ

83 33 ΒΑΛΑΣΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1959 44:09.6 23:30.2 ΣΕΒΑΣ ΕΔΕΣΣΑΣ

84 123 ΚΑΤΣΑΕΛΗΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ 1998 44:11.5 23:32.1 ΝΑΟΥΣΑ

85 163 ΒΑΡΒΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1992 44:46.6 24:07.2 ΝΑΟΥΣΑ

86 164 ΔΕΛΗΧΡΗΣΤΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 1992 48:06.4 27:27.0 ΝΑΟΥΣΑ

87 49 ΚΑΣΚΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1965 48:35.1 27:55.7 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

  Ladies  

1 136 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 1973 23:53.3 ΝΑΟΥΣΑ

2 15 ΜΑΝΩΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1986 25:44.7 1:51.4 ΣΕΒΑΣ ΕΔΕΣΣΑΣ
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Rank ΑΡ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. Time Gap ΠΟΛΗ- ΣΥΛΛΟΓΟΣ

3 109 ΜΠΙΤΕΡΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2001 25:46.7 1:53.4 ΝΑΟΥΣΑ

4 124 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΕΛΙΖΑ 2000 27:23.1 3:29.8 ΝΑΟΥΣΑ

5 130 ΖΟΥΜΗ ΑΝΝΑ 1968 27:31.4 3:38.1 ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ

6 125 ΓΙΑΝΝΑΚΟΒΙΤΗ ΦΑΙΗ 2001 27:36.6 3:43.3 ΝΑΟΥΣΑ

7 111 ΜΠΑΪΤΑΣΗ ΑΝΝΑ 1994 29:00.7 5:07.4 ΝΑΟΥΣΑ

8 3 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1965 29:05.5 5:12.2 ΣΕΒΑΣ ΝΑΟΥΣΑΣ

9 9 ΚΑΡΤΣΩΝΗ ΕΛΕΝΗ 1972 29:14.0 5:20.7 ΣΚ ΚΙΛΚΙΣ

10 23 ΤΣΙΑΤΣΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2000 30:51.1 6:57.8 3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ

11 166 ΣΤΑΜΑΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1988 32:19.8 8:26.5

12 14 ΜΑΝΤΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 1971 32:21.3 8:28.0 ΣΕΒΑΣ ΝΑΟΥΣΑΣ

13 17 ΣΕΙΤΑΡΙΔΟΥ ΒΑΣΩ 1973 33:08.4 9:15.1 ΝΑΟΥΣΑ

14 11 ΚΑΣΤΑΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1982 36:21.5 12:28.2 ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

15 154 ΠΑΡΙΖΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 1963 37:39.8 13:46.5 ΝΑΟΥΣΑ

16 155 ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΙΔΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 1981 37:40.6 13:47.3

17 22 ΤΟΥΣΙΑ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 1990 37:46.6 13:53.3 ΝΑΟΥΣΑ

18 118 ΧΑΤΖΗΚΥΡΙΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 1987 37:49.1 13:55.8

19 12 ΚΟΣΜΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 1969 38:12.3 14:19.0 ΚΑΤΕΡΙΝΗ

20 13 ΚΟΥΤΣΟΥΦΛΙΑΝΟΥ ΕΒΙΤΑ 1982 39:16.0 15:22.7 ΝΑΟΥΣΑ

21 2 ΑΓΙΑΝΙΤΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 1983 39:16.9 15:23.6 ΝΑΟΥΣΑ

22 1 ΑΒΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 39:36.6 15:43.3 ΑΡΙΩΝΑΣ ΚΟΥΦΑΛΙΩΝ

23 162 ΤΣΑΡΝΟΥΧΑ ΙΩΑΝΝΑ 1983 39:49.4 15:56.1

24 103 ΛΙΟΥΜΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2001 41:18.5 17:25.2 ΝΑΟΥΣΑ

25 104 ΛΙΟΥΜΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2002 41:19.4 17:26.1

26 157 ΣΑΠΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1969 41:30.4 17:37.1

27 6 ΖΑΡΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1955 43:18.6 19:25.3 ΝΑΟΥΣΑ

28 119 ΜΠΑΜΠΑΝΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 1972 44:11.5 20:18.2 ΘΕΣΑΛΛΟΝΙΚΗ

29 144 ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΜΥΡΟΥΛΑ 1968 46:00.8 22:07.5 ΝΑΟΥΣΑ

30 145 ΒΑΤΑΝΖΤΗ ΑΘΗΝΑ 1967 48:01.6 24:08.3 ΝΑΟΥΣΑ

31 112 ΝΤΟΥΣΚΟΥ ΛΟΡΕΝΣΑ 1998 48:05.5 24:12.2

32 106 ΓΚΑΝΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1952 48:13.6 24:20.3 ΝΑΟΥΣΑ

33 8 ΚΑΚΟΥΛΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ-ΣΩΚΡΑΤΗΣ 1982 48:34.0 24:40.7 ΝΑΟΥΣΑ

34 159 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1970 58:31.1 34:37.8


